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Le LIEN — 16 Octobre 2026

Saint-Exupéry montre I’exemple




Le lycée Saint-Exupéry de Saint-Raphaél a organisé le 16 Octobre dernier un évenement Sport Solidaire.
L’initiative de cette journée revient a Mesdames Sylvie Pénicaut, Proviseure, Héloise Busch, enseignante, et
aux étudiants de BTS SAM.

PROPOSITIOND'ORGANISATION

Tournoi solidaire unicef s
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Y

Volley-ball en gymnase & Five en extérieur
au profit de I'UNICEF

Lycée Saint-Exupéry — Saint-Raphaél + Equipe dEPS « Club UNICEF + BTS SAM 2e année

1. PRINCIPE GENERAL

L'objectif de cette journée est de permettre au plus grand nombre d'éléves et de personnels de participer aun
eévenement sportif et solidaire organise au profit de 'UNICEF.

Pilotage : I'événement est organise en collaboration avec les enseignants d'EPS et le Club UNICEF du lycee ;
la charge administrative (inscriptions, collecte des contributions, communication, suivi des resultats) est
assuree par les étudiants de BTS SAM 2e année.

Deux tournois seraient organisés simultanément :

* Volley-ball dans le gymnase, avec 2 terrains permettant 2 matchs simultanés ;

* Five sur |e terrain extérieur, partage en deux dans la largeur, permettant également 2 matchs
simultanes.

Aprés un temps d'accueil de 8h00 a 8h30, les phases de poules se dérouleraient de 8h30 2 11h30. Les
demi-finales et finales auraient lieu I'aprés-midi, avec une remise des meédailles et du chéque al'UNICEF avant
15h00.

2. PARTICIPATION ET CONTRIBUTION SOLIDAIRE

La participation aux tournois de Volley et de Five serait ouverte aux éléves et, selon les modalités retenues par
I'établissement, aux personnels souhaitant constituer une équipe.

Contribution : 3 € par joueur

Une participation de 3 € serait demandée a chaque joueur inscrit dans une équipe. Elle concerne uniquement
les personnes souhaitant participer aux rencontres en qualité de joueur.

A titre indicatif, avec 144 a 208 joueurs, les inscriptions permettraient déja de récolter entre 432 € et 624 €.

En résumé

Le principe general est de faire de cette journée un évenement sportif, pedagogique et solidaire, permettant
aux eléves de parficiper comme joueurs, arbitres, organisateurs ou spectateurs, sans jamais imposer de
contribution financiere aux éléves qui ne souhaitent pas jouer.
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Voici un extrait de leurs témoignages :

Madame Sylvie Pénicaut :

« Je suis trés heureuse que cette journée ait pu se derouler. Un bel exemple de ce qui peut étre réalisé dans
le cadre du label Solidarsport.
Dans le contexte actuel, il est important de rappeler que les jeunes sont capables de belles actions. »

Madame Héloise Busch :

« Je souhaitais vous adresser, au nom des étudiants de BTS SAM et du lycée Saint-Exupéry, nos plus
Sinceres remerciements pour votre participation a notre évenement.

Votre présence et votre engagement a nos cotés ont contribué a la réussite de cette journée, placée sous le
signe du sport, du partage et de la solidarité.

Grdce a la mobilisation de tous, pres de 1600 euros ont été collectés au profit de ’UNICEF !

Au-dela de cette belle somme, cet évenement a permis de féderer les éleves autour d’un projet collectif
porteur de sens et de valeurs que nous partageons.

Nous espérons avoir [’occasion de renouveler cette belle collaboration autour de futurs projets.

Encore un grand merci pour votre implication et votre soutien ainsi qu’a Monsieur Didier Giordano,
Preésident de I’association Carros Sport Inclusion, pour son intérét, sa venue et son enthousiasme. »
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Madame Maida Hadzic, étudiante :

« Nous avons vécu une super expérience en travaillant tous ensemble.

L’organisation nous a permis de développer notre esprit d’équipe et notre sens des responsabilités.
C’était aussi une belle occasion de soutenir une cause importante pour les enfants.

Je suis tres fiere de ce que nous avons accompli et je garderai un tres bon souvenir de ce projet. »

Monsieur Enzo Fonseca, étudiant :

« Ce que j’ai particulierement apprécié lors de cette journée, c’est de voir des personnes qui ne se
connaissaient pas forcément se rassembler sous un méme mouvement pour défendre et soutenir un message
commun. Je trouve que cela montre que, malgré nos différences, nous sommes capables de nous unir autour
de valeurs et d’objectifs partagés. Pour moi, c’est ce qui a donné tout son sens a cette journée. »
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- de I'autre
- de soi

- des régles

- de I’environnement

- d’une parole

- d’un engagement

- de nos devoirs de citoyen
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Netre sbjectif

Que les jeunes deviennent les « ACTEURS »
de Solidarsport et s’approprient notre

<« PETIT BONHOMME » comme leur symbole
d'un Elan tourné vers leur Avenir.

Si tu as une idée, un projet,
c’est simple... lance-toi!

Rejoins notre

« POLE JEUNES »

Tu ne seras pas sedl.
Tu seras entouré, guidé et tu avanceras avec
d'autres qui partagent tes valeurs.

= Nous contacter : solidarsportcontact@gmail.com

Nous suivre : solidarsport.fr

@ solidarsport (Facebook, Instagram, LinkedIn)




